Ihre Teilnahme an der Kompetenzfeststellung

beginnt am um 8:30 Uhr.
Kompetenz-
feststellung
KONTAKT m]t der
moveo gemeinnitzige GmbH ABC'MethOde
Werler StralBe 4a
59755 Arnsberg-Neheim
Telefon: +49 2932 | 80 948-19 'im Auftrag des
e e Hochsauerlandkreises und der
kommunalen Jobcenter
BahnhofstraBe 41a

59939 Olsberg

(im Gebaude Kolping-Bildungszentren Stidwestfalen)

Telefon: +49 2932 | 80 948-19
E-Mail: abc-olsberg@moveo-bewegt.de

UBER UNS

moveo ist eine gemeinnutzige GmbH und wurde 2003
gegriundet. Wir sind ein flexibles und modernes Unter-
nehmen, das sich mit den Menschen in unserer Region
eng verbunden und fur sie verantwortlich fuhlt.

Die moveo gemeinniitzige GmbH hat uber 20 Mitarbei-
ter/innen und Standorte in Arnsberg, Olsberg und

Winterberg. l’« Veo
Weitere Informationen im Internet unter:

WWW. moveo_bewegt ' de Menschen bewegen, Perspektiven gestalten!

Fotos: Viktor Mildenberger / pixelio.de
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Die ABC-Messung, die im Rahmen der Kompe-
tenzfeststellung durchgefiihrt wird, gibt lhnen
Anhaltspunkte zu lhren Interessen und Kompe-
tenzen. Sie ermoglicht Ihnen - und Ihrem Fall-
manager - eine neue Sichtweise auf lhre eigenen
beruflichen Moglichkeiten.

Fur die Durchfiihrung wurde die moveo gemein-
nitzige GmbH vom Hochsauerlandkreis und den

kommunalen Jobcentern beauftragt (auf Grundla-
gevon § 16 Abs. 1S. 2 Nr. 2 SGBII i.V.m. § 45 Abs.

1S. 1Nrn. 1 und 2 SGB IIl).

ABC-METHODE - WAS IST DAS?

 Die Abkirzung ABC steht flr Attitudes, Ba-
lance und Competences (Einstellungen,
Gleichgewicht, Kompetenzen).

o Sie fuhren am Computer einen ca. 90 minuti-
gen Online-Fragebogen aus und beantworten
ca. 270 Fragen zu lhren Interessen, Einstel-
lungen, Fahigkeiten und Fertigkeiten. Dabei.
geht es nicht um richtig oder falsch, sondern
darum, lhre Starken festzustellen!

 Der Online-Fragebogen steht neben Deutsch
in den Sprachen Englisch, Franzosisch,
Niederléndisch, Tiirkisch und Russisch zur

- Verfugung. : £ '

ABLAUF

Im Rahmen der ,,Kompetenzféststellung“ sind
- Sie an einem Tag von 08:30 bis 15:45 Uhr bei der

moveo GmbH.

ABC-MESSUNG

« Nach einer kurzen Einfuhrung in die ABC-
Methode fiillen Sie den Online-Fragebogen
am PC selbstandig aus.

WEITERE THEMEN

Im Anschluss beschaftigen wir uns mit folgenden
Themen:

Bewerbungstechniken:
Bewerbungsunterlagen und Vorstellungsge-
sprache

das Internet fur die Stellensuche nutzen:
internetbasierte Stellenrecherche, Umgang
mit Online-Jobborsen

Zeitarbeit als Chance:
Wandel im Beschaftigungssystem, rechtliche
Rahmenbedingungen

~ Das Auswertungsgesprach der ABC-Messung fiih-

ren Sie mit einem ausgebildeten ABC-Coach bei
lhrem Jobcenter.

Die Kompetenzfeststellung ist fiir Sie kostenlos.
Die Kosten tibernimmt das ortliche Jobcenter.

-



